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LLOIC ASPA

MAITRE ARTISAN
PATISSIER CHOCOLATIER

BORDEAUX / BASSENS
05.56.81.45.06 / 09.81.83.35.20


https://www.loicaspa.fr/
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[.c Doucecur

['Acapulco
[.e Brownie
[.e Christisa
[¢ Trois Chocolats
[L.e Croquant
[ Exotique
[.e Succes

[a Tartelette Citron Meringuée
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o LaTartelette (pomme-abricot-3 fruits)

DIV

DUERISES

[.a Tartelette Fruits Rouges

L'Eclair Chocolat
L'Eclair Café
[.a Religieuse Chocolat
[.a Religicuse Café
|e Millefeuille
[.c ChoualaCréme
La Verrine Baba

[.c Paris Brest



COCKTALS SALES ET SUCRES

Lunchs salés chauds : pizza - quiche - feuilleté saucisse - feuilleté épinard St Jacques -
croque monsicur - feuilleté¢ pate viande - croissant jambon - pruncaux bacon -

feuillet¢ oignons lardons.

_unchs salés froids : barquette crevette - barquette magret - barquette asperge -
barquette ocuf de caille/tomate cerise - macaron chevre frais - macaron foie gras -
brioche crabe.

Lunchs sucrés : éclairs - tartelettes - puits damour - baba au rhum- chouquettes
chantilly - mousse chocolat - succes.

Assiette de chouquettes ala chantilly.




LE TROIS CHOCOLAT

Mousse aux trois chocolats (ivoire, lait, noir)
Eclats de nougatine
Biscuit chocolat
Perles croquantes

ALLERGENES : GLUTEN - OEUF - LAIT - FRUITS A COQUE (AMANDES ET
NOISETTES)



LE CROQUANT

Mousse chocolat caramel
Ganache au caramel tendre
Feuilletine praliné croustillante
Biscuit moelleux au chocolat

ALLERGENES : GLUTEN - OEUF - LAIT - FRUITS A COQUE (AMANDES)



LE CHRISTISA

Mousse chocolat noir pur Brésil
Meringue au chocolat
Recouvert de cacao
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ALLERGENES : OEUF - LAIT - SANS GLUTEN ET SANS FRUITS A COQUE



LE BROWNIE

Bavaroise vanille
Biscuit brownics
Ganache caramel
Ganache montée vanille

ALLERGENES : GLUTEN - OEUF - LAIT - FRUITS A COQUE (NOISETTES)



LE SUCCES

Creme au praliné
Biscuit aux amandes
Morceaux de nougatine

ALLERGENES : GLUTEN - OEUF - LAIT - FRUITS A COQUE ( AMANDES ET
NOISETTES)



L'EXOTIQUE

Mousse coco
Confit abricot passion
Croustillant
Biscuit moelleux

ALLERGENES : GLUTEN - OEUF - LAIT - FRUITS A COQUE ( AMANDES )



L'ACAPULCO

Mousse orange sanguine
Lamelles de péche
Croustillant exotique
Biscuit chocolat
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ALLERGENES : GLUTEN - OEUF - LAIT - FRUITS A COQUE ( AMANDES
DANS LE SPONGE CARE UNIQUEMENT



LE DOUCEUR

Mousse cheesecake féeve de tonka
Insert confit de fraises
Croustillant pistache
Biscuit pistache

ALLERGENES : GLUTEN - OEUF - LAIT - FRUITS A COQUE



LES TARTES FRUITS ROUGES

Sabl¢ breton
Creme diplomate vanille
Fraises ¢t/ou framboises

e + a\/jO/ﬁMOJ/U/L@S’

ALLERGENES : GLUTEN - OEUF - LAIT - FRUITS A COQUE



LES TARTES

Pommes : pate feuilletée - compote de pommes

Abricots ou Abricots/quetsches/mirabelles: pate
feuilletée - creme damande
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ALLERGENES : GLUTEN - OEUF - LAIT - FRUITS A COQUE
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Crémeux citron
Pate sablée
Meringue flambée

Le 4 &/ZOPMOM

ALLERGENES : GLUTEN - OEUF - LAIT - FRUITS A COQUE



LE FRAISIER/FRAMBOISIER

Creme diplomate vanille
Confit de fraises ou framboises
Fraises ou framboises fraiches

Génoise vanille

ALLERGENES : GLUTEN - OEUF - LAIT - FRUITS A COQUE



LA FORET NOIR

Génoise au cacao imbibée de kirsch
Creme chantilly
Ccrises
Copeaux de chocolat
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ALLERGENES : GLUTEN - OEUF - LAIT - FRUITS A COQUE



LE SAINT HONORE

Pate feuilletée
Choux caramélisés
Creme chantilly ou creme légere
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ALLERGENES : GLUTEN - OEUF - LAIT - FRUITS A COQUE



LE PARIS BREST

Pate a choux
Creme mousseline au praliné
Amandes eftilées
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ALLERGENES : GLUTEN - OEUF - LAIT - FRUITS A COQUE



LE BABA AU RHUM

Savarin imbib¢ au rhum
Creme Iégere, chantilly, fruits ou nature
Pipettes de rhum
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ALLERGENES : GLUTEN - OEUF - LAIT - FRUITS A COQUE



LE MILLEFEUILLE

Pate feuilletée
Creme légere vanille
Sucre glace

ALLERGENES : GLUTEN - OEUF - LAIT - FRUITS A COQUE
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Biscuit sablé
", Créme vanille chocolat - café exotique ou fruits
rouges
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ALLERGENES : GLUTEN - OEUF - LAIT - FRUITS A COQUE



WEDDING CAKE

Creme chocolat, vanille ou exotique
Génoise nature, vanille ou chocolat
Décos, pate a sucre, pastillage
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ALLERGENES : GLUTEN - OEUF - LAIT - FRUITS A COQUE



PIECE MONTEE

Forme traditionnelle (conique) ou spéciale
3 parfums maximum : vanille - chocolat - café - praliné
- Grand Marnier - caramel - pistache
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ALLERGENES : GLUTEN - OEUF - LAIT - FRUITS A COQUE




